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Аннотация. Определение сущности страхования жизни до сих пор является предметом дискуссий уче-
ных ввиду отсутствия единого мнения и согласованной законодательной трактовки, противоречивость 
суждений авторов вызывает необходимость в уточнении или дополнении существующих подходов к 
данной теме. Представленные в исследовании основные теоретические подходы наглядно демонстри-
руют, что процессы глобализации, происходящие в настоящее время, оказывают серьезное влияние 
на усложнение потребительских и накопительных свойств страхования жизни за счет слияния страхо-
вого, кредитного и инвестиционного продуктов, что находит отражение в мультиатрибутивной модели 
продуктов накопительного страхования жизни. Обозначены условия реализации страховой защиты, 
уточнено определение накопительного страхования жизни, отражающее экономическую сущность 
этого термина в реалиях современного развития страховых отношений.
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tent legislative interpretation, this issue is considered to be a subject of active scientific discussion. However, 
the divergence of opinions requires the existing approach to the essence of life insurance to be specified 
and amplified. In this regard, the article reviews theoretical approaches to the notion of life insurance. The 
paper demonstrates that the current globalization processes affect the complexity of consumer and saving 
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Страхование жизни играет важнейшую роль 
для экономики страны и ее граждан, поскольку 
направлено на финансовую и социальную за-
щиту населения посредством организации ком-
плексной системы материального обеспечения 
при наступлении различных событий, связанных 

с жизнью, здоровьем, трудоспособностью или 
иными событиями, которые могут привести к 
значительному дисбалансу семейного или лично-
го бюджета, снижению уровня жизни. По своим 
потребительским свойствам страхование жизни 
вплотную примыкает к смежным видам личного 
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страхования, а также к услугам многих финансо-
вых институтов, в частности банков и пенсионных 
фондов [3, с. 56].

Следует отметить, что законодательная трак-
товка сущности страхования жизни в правовых 
актах, регулирующих страховую деятельность в 
Российской Федерации, отсутствует. Содержа-
ние данного вида страхования ограничено опре-
делением объектов страхования жизни в ст. 4 
п. 1 Закона «Об организации страхового дела 
в Российской Федерации»1 (далее — закон об 
организации страхового дела) и закреплением 
обязательств субъектов страховых отношений 
при страховании жизни в рамках договора лично-
го страхования в ст. 934 Гражданского кодекса 
Российской Федерации (ГК РФ). Кроме того, в 
обозначенных правовых актах страхование жиз-
ни определяется через перечисление присущих 
данному страхованию страховых случаев: дожи-
тие застрахованного до определенного возраста 
или срока, наступление смерти, иных событий 
в жизни граждан. Формулировка «иных собы-
тий» в качестве страховых случаев, по нашему 
мнению, вносит некоторую степень неясности 
относительно сущности страхования жизни, по-
скольку дает право страховщикам учитывать в 
правилах страхования различные события, кото-
рые имеют вероятность реализоваться в течение 
жизни человека. При этом события могут носить 
как негативный (смерть), так и благоприятный 
характер (бракосочетание, рождение ребенка, 
достижение застрахованным совершеннолетне-
го возраста, достижение пенсионного возраста 
и т. д.), могут быть случайными и предопреде-
ленными, иметь 100%-ную или близкую к этому 
значению вероятность.

Таким образом, своеобразие, особенности 
и качественное отличие страхования жизни от 
других видов страхования, в том числе отсут-
ствие законодательного определения, порожда-
ют множество противоречивых суждений о нем.

Анализ экономической литературы показал 
отсутствие единого подхода к определению 
сущности страхования жизни [1; 3; 4; 7; 13; 
16; 18 и др.]. Чаще всего встречаются опреде-
ления, которые отражают законодательное пе-
речисление страховых случаев согласно закону 
об организации страхового дела и договорной 
характер страховых отношений согласно ГК РФ. 
Так, В. В. Шахов определяет сущность страхо-
вания жизни как вид страхования, оформляю-

1 Об организации страхового дела в Российской Феде-
рации : федер. закон от 27 нояб. 1992 г. № 4015-1 (ред. от 
1 янв. 2015 г.).

щийся договором, «по которому одна из сто-
рон, страховщик, берет на себя обязательство 
посредством получения им страховых премий, 
уплачиваемых страхователем, выплатить обу-
словленную страховую сумму, если в течение 
срока действия страхования произойдет пред-
усмотренный страховой случай в жизни застра-
хованного. Страховыми случаями считаются 
смерть или продолжающаяся жизнь (дожитие) 
застрахованного» [20, с. 155]. Аналогичной 
точки зрения придерживаются Л. Г. Скамай, 
Т. Ю. Мазурина [14, с. 144], М. Я. Веселов-
ский [10, с. 80], О. В. Александрова [2, с. 254], 
Т. А. Федорова [15, с. 251] и ряд других авторов.

Наряду с отмеченными выше подходами 
для определения сущности страхования жизни 
экономистами используется также системный 
подход.

Системный подход в экономической области 
знаний стал применяться учеными в середине 
XX в. С его помощью процессы и явления рассма-
тривают в виде совокупности целостных элемен-
тов и структур. Системы имеют иерархическое 
устройство, горизонтальные и вертикальные 
связи, им присущи определенные функции, цен-
тростремительные и центробежные тенденции, 
обратные связи (помимо прямых), экзогенные и 
эндогенные факторы развития [9]. Данный под-
ход нашел применение в страховой области зна-
ний и стал активно использоваться различными 
авторами для обоснования таких категорий, как 
«страхование» и «страхование жизни» в качестве 
системы экономических, социальных и правовых 
отношений.

Согласно системному подходу сущность 
страхования жизни определяется как система 
перераспределительных отношений (экономи-
ческих, товарно-денежных, финансовых, ин-
формационных и т. д.), направленных на «фор-
мирование страховщиком за счет уплачиваемых 
страхователями страховых премий (взносов) и 
прибыли от инвестирования страховых резервов 
целевого страхового фонда, использования его 
для выплаты страховых сумм застрахованным 
лицам (выгодоприобретателям) при наступлении 
страховых случаев, установленных договора-
ми страхования» [21, с. 322]. Данного подхода 
придерживаются, в частности, В. Балакирева 
[5, с. 13], Ф. Я. Мещеряков [13, с. 49], М. Р. Аса-
дуллин [4, с. 28] и ряд других авторов.

Экономическую сущность страхования 
жизни ученые определяют также и с позиции су-
ществующих страховых теорий: теории страхо-
вого риска, теории страхового договора, теории 
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возмещения ущерба, теории страхового фонда 
[2; 5; 6; 8; 17; 19; 20 и др.]. Подходы к опреде-
лению сущности страхования жизни в рамках си-
стемного подхода и с позиции страховых теорий 
представлены в таблице.

Рассмотренные подходы даны учеными, 
как правило, с позиции рискового, а также 
коммерческого характера страховых отно-
шений, оформленных договором, предусма-
тривающим взаимные права и обязательства 
сторон сделки.

Наряду с указанными, в экономической лите-
ратуре нашел свое отражение также и подход, 
согласно которому сущность страхования жизни 
определяется в виде «особого сберегатель-
но-накопительного вида страховых отношений 
по осуществлению страховой защиты жизнеде-
ятельности людей, при котором страхователи 
реализуют свои задачи в обеспечении безопас-
ности достигнутого ими уровня благосостояния 
или его подъема за счет инвестиций по накопи-
тельной схеме, уплачивая страховые премии для 
получения страховой суммы по страховым слу-

чаям, а страховщики обеспечивают долгосроч-
ную финансовую стабильность и рентабельность 
своего страхового бизнеса с одновременной 
социально-экономической стабилизацией раз-
вития страны, аккумулируя страховые премии в 
страховом резерве и инвестируя их в различные 
активы, преимущественно стабильные и лик-
видные» [11, с. 458]. В данном случае, помимо 
рисковой составляющей страхования жизни (ри-
сковой функции страхования жизни), отмечена 
также и одна из главных особенностей данного 
страхования — накопительная составляющая, 
направленная на формирование накоплений 
денежных сумм к определенному сроку в буду-
щем. Аналогичного подхода придерживаются, 
в частности, Е. В. Андреева, О. И. Русакова, 
Е. М. Хитрова [3, с. 55–56]. Накопительный 
характер страховых операций по страхованию 
жизни подтверждает также и точка зрения 
ученых, согласно которой страхование жизни 
является безрисковым, поскольку оно лишено 
своего традиционного признака — рискового 
характера [19, с. 218].

Теоретические подходы к определению сущности страхования жизни

Подход (теория) Основные  
представители

Парадигма теоретического подхода (теории)

Теория страхо-
вого риска

Л. Г. Скамай, 
Т. Ю. Мазурина, 
Г. А. Котов

Страхование жизни — это совокупность видов личного страхования, прово-
димого на случай смерти страхователя или застрахованного лица, или потери 
здоровья застрахованным от несчастного случая, а также на дожитие до 
определенного срока или события

Теория страхо-
вого договора

Т. Г. Александрова, 
В. В. Шахов, 
Т. А. Федорова, 
М. Я. Веселовский, 
А. И. Худяков

Страхование жизни — это договор, по которому одна из сторон, страхов-
щик, берет на себя обязательство (гарантирует) посредством получения им 
страховых премий, уплачиваемых страхователем, выплатить обусловленную 
страховую сумму в случае смерти застрахованного или его дожития до 
определенного срока

Теория возме-
щения ущерба

К. Е. Турбина Страхование жизни компенсирует ущерб (вред), причиненный имуще-
ственным интересам страхователя (застрахованного лица). Поэтому риск в 
страховании жизни должен иметь статистически оцениваемые вероятность 
и случайность наступления, а также являться источником причинения вреда 
имущественным интересам страхователя (застрахованного лица)

Системный 
подход с приме-
нением теории 
страхового 
риска

А. В. Сулименко, 
Е. В. Андреева, 
О. И. Русакова, 
Е. М. Хитрова 

Страхование жизни — это совокупность видов личного страхования, 
проводимого на случай смерти страхователя или застрахованного лица, или 
потери здоровья застрахованным от несчастного случая, а также на дожитие 
до определенного срока или события. При этом подчеркивается важность 
накопительной функции страхования жизни

Система 
экономической 
безопасности

С. В. Ермасов, 
Н. Б. Ермасова 

Страхование жизни — это страховая защита жизнедеятельности людей, а 
также обеспечение долгосрочной финансовой стабильности и рентабельности 
страхового бизнеса, что оказывает положительное влияние на социально-эко-
номическое развитие страны

Системный 
подход в рамках 
теории страхо-
вого фонда

В. Балакирева,  
А. К. Шихов,  
Ф. Я. Мещеряков, 
М. Р. Асадуллин

Страхование жизни как экономическая категория — это замкнутые пере-
распределительные отношения между участниками страховых отношений по 
поводу формирования страховщиком за счет уплачиваемых страхователями 
страховых премий (взносов) и прибыли от инвестирования страховых резервов 
целевого страхового фонда и использования его для выплаты страховых сумм 
застрахованным лицам (выгодоприобретателям) при наступлении страховых 
случаев, установленных договором страхования
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В свою очередь некоторые авторы пошли по 
пути отрицания того, что данное страхование во-
обще является страхованием в подлинном смыс-
ле, они объявляют его либо разновидностью 
займа, мены, товарищества, сбережения, либо 
квазистрахованием или псевдострахованием 
[1, с. 95].

Выявленная противоречивость суждений 
ставит перед необходимостью уточнения или до-
полнения теоретических представлений о сущно-
сти страхования жизни в системе современных 
страховых отношений.

Процессы глобализации в экономике по-
стоянно усложняют и совершенствуют орга-
низацию страховой защиты, расширяют ее 
функциональную роль и значимость, приводят 
к возникновению новых организационных 
структур в виде финансовых супермаркетов и 
конгломератов. Поэтому страхование жизни, 
постоянно подвергаясь внешнему воздействию, 
проецирует на себя необходимость гармониза-
ции правовой, информационной, методической 
и методологической базы, т. е. ее совершен-
ствование в целях адаптации к современным 
условиям. Данные процессы приводят к услож-
нению потребительских свойств страхования 
жизни, выраженных в синергии страховой, бан-
ковской и (или) инвестиционной составляющих 
финансовых услуг, т. е. происходит слияние 
страхового, банковского и инвестиционного 
продуктов. Страхование жизни все больше 
становится ориентированным на накопление 
денежных средств при удобном сочетании с 
рисковой составляющей. Таким образом, по-
вышаются роль и значимость накопительного 
страхования жизни. Страховые продукты дан-
ного вида приобретают свойства мультиатрибу-
тивной модели.

В свою очередь, это сказывается и на про-
цессах концентрации структур по предостав-
лению финансовых услуг, что находит свое 
выражение в появлении как новых направлений 
в практической деятельности финансовых 
рынков, так и новых понятий в экономической 
науке, таких как bancassurance (банкострахова-
ние), assurfinance (ассюрфинанс), allfinanz (все-
общие финансы). Данные формы образуются в 
основном за счет совместной деятельности фи-
нансовых институтов, а также за счет слияния 
страховых организаций по страхованию жизни 
с другими институтами финансового рынка — 
банками, паевыми инвестиционными фондами 
(ПИФами), инвестиционными компаниями. Все 
это позволяет расширять их клиентские базы, 

совершенствовать стратегию клиентоориен-
тированности, оптимизировать деятельность 
в сфере риск-менеджмента и управления фи-
нансами.

Как уже отмечалось, потребительские свой-
ства страхования жизни постоянно усложняются. 
Так, например, в настоящее время за рубежом 
получили бурное развитие следующие иннова-
ционные продукты по страхованию жизни:

– «обратная» ипотека (получение дивиден-
дов за счет использования накопленного капита-
ла в форме недвижимости);

– различные виды аннуитетов, «привя-
занных» к определенному инвестиционному 
портфелю. При этом потребитель имеет воз-
можность выбора инвестиционной стратегии 
и условий, включая гарантированный размер 
дохода;

– «плавающие» рентные инструменты, «от-
ложенные» гарантии, гарантии минимального 
дохода, совмещенные со страхованием жизни, 
и многие другие сложносоставные продукты 
[12, c. 15–16].

Таким образом, страхование жизни постоян-
но обретает все новые формы организации стра-
ховой защиты. Это сопровождается, во-первых, 
изменением состава рисков, поскольку данная 
защита все больше примыкает к смежным видам 
личного страхования и другим институтам финан-
сового рынка — ПИФам, банкам, пенсионным 
фондам, а во-вторых, наполнением этих рисков 
иными характеристиками и особенностями.

В настоящее время страхование жизни 
выступает не только способом защиты имуще-
ственных интересов, связанных с материальным 
обеспечением на случай смерти или дожития 
до определенного возраста или срока, но и 
инструментом финансового планирования на 
долгосрочную перспективу для физических 
лиц, а также инструментом их инвестиционной 
деятельности (инвестиционное страхование 
жизни), оптимально сочетающим в себе необ-
ходимый уровень защиты (рисковая составля-
ющая) и возможность получения потенциально 
неограниченного дохода (накопительная со-
ставляющая).

При использовании накопительного страхо-
вания жизни происходит трансформация сбе-
режений страхователей в накопления. Для его 
реализации, по нашему мнению, должны быть 
соблюдены следующие условия:

1. Платность. Накопительный процесс подра-
зумевает систематическую оплату определен-
ной суммы денежных средств в виде страховых 
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премий на протяжении всего срока действия 
договора страхования, которые используются 
страховщиками, в частности, для формирования 
математических резервов.

2. Возвратность. В накопительном страхо-
вании жизни в случае реализации риска смерти 
(рисковая составляющая) страховщик обязуется 
выплатить выгодоприобретателю страховое 
обеспечение (в разы превышающее размер 
страховых взносов, оплаченных к тому време-
ни страхователем). В случае реализации риска 
дожития страховщик обязуется выплатить стра-
хователю (застрахованному лицу или выгодо-
приобретателю) гарантированную страховую 
сумму (сформированную на протяжении всего 
срока страхования жизни за счет страховых 
взносов), дополнительно увеличенную на сумму 
инвестиционного дохода (накопительная состав-
ляющая). Следовательно, мы можем говорить о 
100%-ной гарантии возврата накопленных стра-
ховых взносов в составе страховой выплаты. При 
этом, однако, проявляется некоторая степень 
неопределенности относительно времени насту-
пления срока выплаты.

3. Срочность. Договор накопительного стра-
хования жизни должен заключаться на опреде-
ленный срок и при этом иметь долгосрочный ха-
рактер, но если выплата по риску смерти имеет 
вероятностный характер, то при риске дожития 
она должна быть обеспечена к определенному 
сроку в будущем.

4. Доходность. Договоры накопительного 
страхования жизни должны иметь определенную 
договором (гарантированную) или зависящую от 
результатов инвестиционной деятельности стра-
ховщика доходность, выраженную в выплате 
накопленного к сроку инвестиционного дохода 
в дополнение к гарантированной страховой сум-
ме (в том числе, если в течение срока действия 
договора страхования произошла реализация 
риска смерти).

В целом именно накопительное страхование 
жизни, по нашему мнению, отражает весь пере-
чень специфических особенностей страхования 

жизни, отличающих его от прочих видов личного 
и имущественного страхования. Такое страхо-
вание является наиболее социально значимым, 
поскольку с его помощью возможно покрытие 
таких социальных рисков, как наступление ста-
рости, потеря кормильца, нетрудоспособность, 
инвалидность, смерть застрахованного лица. 
Кроме того, накопительное страхование жизни 
позволяет создавать математические страховые 
резервы, способные трансформироваться в 
долгосрочные инвестиции, крайне необходимые 
для развития экономики страны.

В результате проведенного анализа эконо-
мической литературы, посвященной вопросам 
определения сущности страхования жизни, нами 
был сделан вывод об отсутствии единого подхода 
к данному вопросу, поскольку все имеющиеся 
трактовки ограничиваются лишь частными опре-
делениями сущности страхования жизни. В связи 
с этим считаем необходимым уточнить понятие 
накопительного страхования жизни.

На наш взгляд, накопительное страхование 
жизни — это отношения по защите имуще-
ственных интересов физических лиц (страхова-
телей, застрахованных), связанных с получени-
ем негативных или благоприятных последствий 
от реализации страховых рисков на условиях 
платности (страховая премия), возвратности 
(страховое обеспечение), срочности (срок 
страхования) или доходности (дополнительный 
инвестиционный доход). При этом объектами 
накопительного страхования жизни выступают 
имущественные интересы, связанные с дожи-
тием граждан до определенных возраста или 
срока, либо наступлением иных событий, а так-
же с их смертью. Предметами накопительного 
страхования жизни являются жизнь, здоровье, 
трудоспособность и пенсионное обеспечение 
застрахованного лица. 

Такой подход к определению понятия нако-
пительного страхования жизни позволяет, на наш 
взгляд, точнее отразить экономическую сущ-
ность страхования жизни в реалиях современно-
го развития страховых отношений.
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